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RESUMO

Discute-se, atualmente, sobre o desafio da efetividade dos direitos
fundamentais sociais no Brasil. O tema € da maior importancia, seja do ponto de
vista da realidade social, seja do ponto de vista da teoria constitucional. Afinal, os
direitos fundamentais sociais presentes na Constituicio de 1988 tém sua
fundamentalidade garantida no texto constitucional positivo e na sua relacdo com
valores e objetivos do Estado Democratico de Direito, especialmente com a
dignidade da pessoa humana. Nesse sentido, o objetivo geral da presente pesquisa
€ compreender esses direitos sob um viés reflexivo, na intencdo de encontrar
subsidios a discussao acerca de sua efetiva protecdo e realizagdo, sem, contudo,
esgotar tdo vasto assunto.

Em razdo da natureza do estudo em questdo, o procedimento metodologico
empregado, proprio da pesquisa juridica, traduz-se em leitura, andlise e
interpretacdo dos dados obtidos quando da investigacdo e da revisdo bibliografica

de livros, realizando, com isso, uma sintese critica do objeto desse trabalho. O
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estudo tem por referenciais tedricos a corrente doutrindria da dogmatica
constitucional emancipatéria, que considera que o Direito Constitucional somente
realiza-se verdadeiramente com a transformacéo da realidade, por meio da efetiva
garantia dos direitos fundamentais e do cumprimento dos objetivos constitucionais.

Os direitos sociais sdo direitos de conteddo econdmico-social que visam
melhorar as condi¢des de vida e de trabalho para todos. S&o prestacdes positivas do
Estado em beneficio dos menos favorecidos e dos setores economicamente mais
frageis da sociedade.

A discussdo acerca da concretizagdo de direitos sociais € complexa na
medida em que envolve ndo apenas fatores juridicos, como também histdricos,
filosoficos, morais, econdmicos, sociais, politicos, entre outros.

A jornada é longa, mas é possivel afirmar que ja foi dado o primeiro passo.
Isso porque, no Brasil contemporaneo, o Poder Judiciario vem demonstrando
seriedade em relacdo aos direitos sociais ao considera-los auténticos direitos
fundamentais e ndo mais meras normas programaticas. A via judicial se coloca a
disposicéo dos cidadaos para a luta em prol da incluséo social e da garantia da vida
digna, fortalecendo o dialogo entre sociedade e Estado. Nesse contexto, é
fundamental tracar parametros razoaveis para as intervengdes judiciais, com vistas a
um ativismo eficiente no combate a omisséo Estatal.

Reafirmar que o Judiciario exerce funcao relevante na realizacdo do Estado
Democratico de Direito ndo significa, contudo, que a solucdo do problema da
desigualdade, aqui entendida como o tragco mais distintivo da ordem social brasileira,
sera resolvido exclusivamente por este Poder.

Na verdade, é preciso inaugurar um momento de racionaliza¢do, ou seja, de
reconhecimento de que o Poder Judiciario ndo tem condi¢des de figurar, por suas
limitacGes institucionais, como a personagem principal no palco de afirmacéo de
direitos sociais. Essa tarefa depende muito mais das politicas publicas

implementadas pelo Executivo e Legislativo e da mobilizacéo da sociedade civil.



